CONSEJO MEDICO DE LA PROVINCIA DE CORDOBA

CURSO BIANUAL DE MEDICINA DE EMERGENCIAS - 2024
SEGUNDA PARTE EMERGENCIAS NO TRAUMATICAS
Director: Dra. Perla Blanca Pahnke

Secretario: Dr. Javier Fuentes

CURSO MIXTO: Clases por Zoom con camara abierta, con resolucion de casos y cuestionario a
distancia a resolver por los alumnos y 4 talleres tedrico practicos presenciales obligatorios

LIBRO DE TEXTO. ROSENS EMERGENCY MEDICINE 10 TH Editions

PROGRAMA

Viernes 3 de mayo. Coordinador: Perla Pahnke

1 FIEBRE en el paciente adulto. CASO-Preguntas (18,00 a 19,00 hs) Dra. Perla Pahnke
2- DENGUE Actualizacidon. CASOS-Preguntas (19,00 a 20,00 hs) Dr. José Luis Apilanez
3- DEBILIDAD. CASO-Preguntas (20,00 a 21,00 hs) Dr. Leandro Corbalan

Viernes 17 de mayo. Coordinador: Dra. Perla Pahnke

4- SINCOPE. CASO-Preguntas (18,00 a 19,00 hs) Dr. Luis Arabia

5- DEPRESION DE CONCIENCIA Y COMA. CASO-Preguntas (19,00 a 20,00 hs) Dra. Perla
Pahnke

6- CONFUSION. CASO-Preguntas (20,00 a 21,00 hs) Dr. Cristian La Giglia

Viernes 31 de mayo. Coordinador: Dra. Perla Pahnke

7- Gestidn de la Sangre del Paciente-Patient Blood Management ANEMIA
PERIOPERATORIA. CASO-Preguntas (18,00 a 19,00 hs) Dra. Cecilia Brax



8- SANGRADO GASTROINTESTINAL. CASO-Preguntas (19,00 a 20,00 hs) Dra. Perla Pahnke

9- LUMBALGIA. CASO-Preguntas (20,00 a 21,00 hs) Dra. Celeste Vignetta

Sabado 8 junio de 9.00 hs a 16,00 hs (6 hs) PRESENCIAL CMPC

Taller tedrico practico de ECG y Arritmias en Emergencias: 6 hs Dra. Eva Nasute - Celeste
Vignetta- Dr. Luis Arabia

Objetivo: Conocer ECG normal y reconocer los diferentes ritmos que podemos encontrar
segln el sitio de origen de la arritmia, e iniciar tratamiento apropiado hasta derivacién con el
especialista

De9allhs

1. Fisiologia cardiaca
2. ECG normal

3. Ritmos auriculares

- Ritmo sinusal

- Bradicardia sinusal

- Taquicardia sinusal

- Extrasistole auricular

- Aleteo auricular

- Taquicardia auricular

- Marcapaso auricular errante
- Fibrilacion auricular

De 11 a11:15 café

De 11:15a 13hs

4. Ritmos del nodo auriculo ventricular
- Taquicardia de la unidn

- Extrasistole de la unién

- Ritmo de escape de la unidn
- Ritmo acelerado de la unién

De 13 a 14 hs almuerzo



De 14 a 16 hs

5. Ritmos ventriculares

- Extrasistole ventricular

- Taquicardia ventricular

- Torsada de punta

- Fibrilacion ventricular
Café

Caso Clinicos

Viernes 28 de junio. Coordinador:

10- HEMOPTISIS. CASO-Preguntas (18,00 a 19,00 hs) Dr. Ignacio Olmedo

11- DISNEA. CASO-Preguntas (19,00 a 20,00 hs) Dra. Cecilia Marcato

12- DOLOR TORAXICO. CASO-Preguntas (20,00 a 2100 hs) Dr. Ivan Chiotti

Sabado 27 julio de 9.00 hs a 16,00 hs (6 hs) PRESENCIAL CMPC

Taller tedrico practico de ARM en Emergencias: 6 hs catedras Dra. Noelia Quevedo- Dra.
Romina Nieto

09:00 a 10:00 hs

° Revision de Fisiologia del intercambio gaseoso, de la mecanica respiratoria y
mecanismos de control de la respiracién.

° Revisidn de Insuficiencia respiratoria

10:00 a 12:00 hs

° Descripcion de un ventilador

° Modos de soporte ventilatorio

° Inicio de la ventilacién mecanica- Ventilando en la Sala de Emergencias



° Efectos sistémicos de la ventilacion invasiva

° Monitorizacion de la ventilacion mecéanica

° Tratamiento del paciente ventilado mecanicamente

Almuerzo 12:00 hs a 13:00 hs

13:00 hs a 15:00 hs

° Ventilacidon mecanica en circunstancias especificas: ARDS, EPOC, ASMA, Lesion
neurolégica

° Transporte del paciente ventilado

° Protocolo Destete de la ventilacién

° Complicaciones de la ventilacién mecanica

15:00 hs a 16 hs

° Resolucidon de Casos Clinicos

Viernes 02 de agosto. Coordinador:

13- CONVULSIONES. CASO-Preguntas (18,00 a 19,00 hs) Dr. Daniel Velazquez

14- MAREOS Y VERTIGO. CASO-Preguntas (19,00 a 20,00 hs) Dr. Daniel Velazquez

15- CEFALEA. CASO-Preguntas (20,00 a 21,00 hs) Dr. Sebastian Pavan

Viernes 16 de agosto. Coordinador:

16- 0OJO ROJO Y DOLOROSO. CASO-Preguntas (18,00 a 19,00 hs) Dr. Remonda Carlos

17- DOLOR ABDOMINAL. CASO (19,00 a 20,00 hs) Dr. Gustavo Matus



18- ICTERICIA. CASO (20,00 a 21,21 hs) Dr. Maximiliano Titarelli

Viernes 30 de agosto. Coordinador:

19- NAUSEAS Y VOMITOS. CASO (18,00 a 19,00 hs) Dra. Silvina Crucianelli

20- DOLOR DE GARGANTA. CASO (19,00 a 20,00 hs) Dr. José Luis Apilanez

21- DIARREA. CASO (20,00 a 21,00 hs) Dra. Silvina Cruccianelli

Viernes 13 de septiembre. Coordinador:

22- CONSTIPACION. CASO (18,00 a 19,00 hs) Dra. Silvina Cruccianelli

23- DOLOR PELVICO AGUDO. CASO (19,00 a 20,00 hs) Dra. Alejandrina Airaldo

24- SANGRADO VAGINAL. CASO (20,00 a 21,00 hs) Dra. Alejandrina Airaldo

Sabado 21 de septiembre 9.00 hs a 16,00 hs (6 hs) PRESENCIAL CMPC

Taller tedrico practico de Imagenes en Emergencias no traumaticas: 6 hs Dr. Juan Morales

¢Qué imagen solicitar?

¢Y como solicitarla?

éEvaluacién de la misma?

En los 26 motivos de consultas desarrollados a lo largo del afio

Viernes 18 de octubre. Coordinador:

25- Urgencias Psiquiatricas. Casos. (18,00 a 21,00hs) Dr. Gustavo Alvarez Anderson



Sabado 26 octubre 8.00 hs a 17,00 hs (8 hs) PRESENCIAL CMPC
Taller tedrico practico de ACV en Emergencias: 8 hs catedra Dra. Perla Pahnke

ACV: El Ataque Cerebrovascular (ACV) se define por la aparicidén subita de sintomas o signos
clinicos focales o globales de pérdida de funciones cerebrales, de una duracién mayor a 24 horas
sin otra causa que el origen vascular. El Ataque cerebrovascular (ACV) es la principal causa de
discapacidad y la cuarta causa de muerte en paises desarrollados. Si bien existe un incremento
en la carga global de esta enfermedad, el uso de programas de formacidn y la optimizacion del
tratamiento agudo han demostrado ser eficaces en la reduccidn de morbimortalidad en los
ultimos afios. La informacidn sobre la epidemiologia de la enfermedad cerebrovascular es escasa
en Argentina y Latinoamérica, con estudios basados y no basados en poblacidn.

Nuestro objetivo es acercar al personal de salud involucrados en la atencidn inicial del ACV
agudo una guia actualizada, basada en la formulacién de un consenso interdisciplinario
argentino y las Guias de STROKE AHA/ ASA 2018 (2018 Guidelines for the Early Management of
Patients With Acute Ischemic Stroke), y su adaptacion a nuestro medio, en el manejo del ACV
isquémico (ACVi) agudo.

Objetivo General: -Proporcionar un conjunto completo de recomendaciones actualizadas para
el personal de salud que atienden a pacientes adultos con accidente cerebrovascular isquémico
arterial agudo en un solo documento. Estas pautas detallan la atencidn prehospitalaria
(tiempos), atencién hospitalaria con la evaluacién en el Departamento de Emergencia, Unidad
de ACVI local, terapias tromboliticas (tiempos), posibilidades de terapias endovasculares
(tiempos) y terapia de rehabilitacién desde la fase inicial incluyendo las medidas de prevencion
secundaria que son apropiadas. Objetivos particulares: -Crear conciencia de la necesidad de
unidades de AVCl local -Aplicar la “cadena de supervivencia del ACV”, dando origen al concepto
de la “hora de oro”, que aboga por un tiempo puerta-aguja (P-A) de menos de 60 minutos. El
tiempo P-A es el lapso entre el momento del ingreso a la institucion y el inicio de la infusidn de
rTPA. Durante estos 60 minutos, tomando de ejemplo a pacientes con ACV secundario a
obstruccion de gran vaso intracraneal, el cerebro perdera aproximadamente 120 millones de
neuronas y 830 billones de sinapsis.

PROGRAMA

Presentacién y Evaluacion inicial Visidn global del Ataque cerebro vascular 45 min
Dra. Perla Pahnke

Manejo Prehospitalario ACV 15min

Dra. Roxana Pedernera

Manejo Hospitalario ACV: NIHSS - HINT - NIHSS POSTERIOR 60 min

Dra. Perla Pahnke



Café

Imagenes en ACVI 45 min

Dr. Juan Morales

Presentacién de casos imagenes ACVI 45 min
Almuerzo

Tratamientos Tromboliticos ACVI 45 min

Dra. Perla Pahnke

Tratamientos endovasculares ACVI 45 min
Dr. Gustavo Foa Torres

Café

Tratamientos quirdrgicos ACVI 45 min

Dr. Fernando Garcia Colmena

Rehabilitacidn Kinésica y Respiratoria 45 min
Lic. Gladis Barbosa

Evaluacion y Rehabilitacion Fonoaudiolégica Almuerzo 45 min
Lic. Pamela Lacombe

Presentacion de Casos locales 45min

Viernes 8 de noviembre. Resolucion de casos 1-8 (18,00-21,00 hs) Comision de Emergencias

Viernes 15 de noviembre Resolucion de casos 9-16 (18,00-21,00 hs) Comision de Emergencias

Viernes 22 de noviembre Resolucion de casos 17-24 (18,00-21,00 hs) Comision de
Emergencias

Examen Final escrito opciones muiltiples. Comision de Emergencias



