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CURSO DE FORMACION DE ESPECIALISTAS EN 
GERIATRIA – 3RA. COHORTE – 2024-2025  
CONSEJO DE MEDICOS DE LA PROVINCIA DE CORDOBA 

COMITE DE EDUCACION MEDICA CONTINUA 

DURACION: DOS AÑOS 

ORGANIZADORES: 

COMITE DE CONTRALOR DE GERIATRIA - CMPC 

SOCIEDAD DE GERONTOLOGIA Y GERIATRIA DE CORDOBA - CMC  

MODALIDAD MIXTA: VIRTUAL/PRESENCIAL - TEORICO - PRACTICO 

MODULOS: 20 

DICTADO: MARZO 2024 A DICIEMBRE 2025 

LUGAR:  

1) VIRTUAL: ZOOM Y PLATAFORMA EVA DEL CMPC    

2) PRESENCIAL: AULAS DEL CMPC  

3) PRACTICAS: A DEFINIR  

 

DIRECTOR 

DR. CARLOS ALBERTO ROMANO - CMPC 

SUB.DIRECTORA 

DRA. MONICA RAMACCIOTTI - CMC 

COORDINADORES: MIEMBROS DE LAS DOS INSTITUCIONES 

Destinatarios: médicos que deseen especializarse en Geriatría 

Requisitos: Título de Médico 

A) Cinco años de ejercicio de la profesión médica 

B) Antecedentes en Clínica Médica, Medicina Familiar o Medicina 
Interna 

C) CV Nominativo 

Obtención del certificado final: 

a- Asistencia: 80% 
b- Evaluaciones parciales aprobadas con el 60% 

Evaluaciones Parciales: son cuatro y se tomarán en forma presencial 
los días sábado de los meses de: 
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julio 2024 - diciembre 2024 

julio 2025 - octubre 2025 

Recuperatorio de Exámenes Parciales no rendidos o esaprobados: al 
mes siguiente  

c- Trabajo Monográfico Final 

Objetivos generales del curso  

 El principal objetivo de toda forma de capacitación es la transmisión de nuevos 
saberes, el desarrollo de nuevas destrezas o el aprendizaje en el manejo de nuevas 
herramientas, de modo que sea siempre la adquisición de un conocimiento que luego 
podrá ser puesto en práctica y orientadas hacia la satisfacción de metas, aspirando a 
potenciar los recursos humanos. 

 En los diferentes módulos se ofrecerá una visión amplia y completa de todas las 
áreas a fin de ampliar y afianzar los conocimientos del alumno y convertirle en un 
profesional especializado en Geriatría. 

 Este curso tiene como objetivo principal proporcionar una formación avanzada en la 
especialidad de Geriatría  

 Estimular el espíritu de estudio e investigación en la especialidad de Geriatría. 

 Fortalecer la personalidad del profesional, para optimizar la comunicación con las 
personas mayores. 

 Comprender las diferencias de la práctica asistencial entre otros grupos etarios y el 
de adultos mayores. 

 Valorar el significado de la familia, los cuidadores y otros medios de soporte en la 
presentación y tratamiento del paciente 

Objetivos particulares del curso 

● Reconocer las modificaciones farmacocinéticas y farmacodinámicas 
● Interacciones fármaco/nutrientes 
● Uso responsable de fármacos. Polifarmacia 
● Reacción Adversa a los Medicamentos 
● Uso y abuso de psicofármacos 
● Evaluación del estado nutricional  
● Bioética 
● Intervenciones en el final de la vida (toma de decisiones) 
● Reconocimiento de los síndromes geriátricos 
● Abordaje clínico-asistencial del deterioro funcional 
● Abordaje en la pérdida de las funciones cognitivas 
● Pruebas para evaluación cognitiva  
● Reconocimiento de los Síndromes Geriátricos 
● Patologías digestivas frecuentes  
● Abordaje de las enfermedades oncológicas 
● Valoración Geriátrica Integral 
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● Valoración pre y post quirúrgica 
 
Los síndromes Geriátricos constituyen la esencia de la atención en geriatría, no 
son en sí enfermedades, sino un conjunto de signos y síntomas que caracterizan 
un problema de salud. 
El Especialista en Geriatría debe incorporar, como herramienta básica, los 
conocimientos específicos de la Valoración Geriátrica Integral 
Debe conocer en profundidad las causas y las consecuencias de los Síndromes 
Geriátricos 
Debe conocer la relación entre la Fragilidad y la cascada de acontecimientos que 
generan los Síndromes Geriátricos 

● Incorporar en la actividad diaria del Médico aspirante la revisión permanente de la 
medicación habitual 
INMOVILIDAD: conocimiento de las diferentes causas.  
Instrumentos de valoración 
INESTABILIDAD: valoración con fines diagnósticos y preventivos 
INCONTINENCIA: poder identificar los diferentes tipos de IU  
DETERIORO COGNITIVO: detección temprana. Tratamientos amigables  
El objetivo fundamental es que el Médico Especialista en Geriatría pueda realizar 
una profunda y correcta evaluación de la persona para la detección temprana y el 
tratamiento oportuno, y conocer la causas que suelen ser complejas y de abordaje 
integral 

● Deberá adquirir un exquisito conocimiento del tratamiento farmacológico como así 
también del no farmacológico 
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PROGRAMA 
Módulo 1 viernes 22 de marzo de 2024 
18.00 a 22.00hs. 
Presentación del Curso  

Presentación de Autoridades, Equipo Docente y Tutores  

Momento de interacción con los Colegas Cursantes 

Aspectos Demográficos 
Envejecimiento. Aspectos epidemiológicos y demográficos  
Transición demográfica 
Transición epidemiológica  
 

Sociología de la Vejez   
Teorías sobre la vejez 
Realidad social de la vejez, aspectos relevantes 
Vejez y apoyos sociales. Redes sociales. Familia 
Imágenes de la vejez 
 
Tiempo 240 minutos 
 

Módulo 1 sábado 23 de marzo de 2024 

Gigantes de la Geriatría (Síndromes Geriátricos) 
09.00 a 14.00hs. 
Gigantes de la Geriatría. Generalidades 
Síndrome de Inmovilidad.  
Síndrome de Inestabilidad. Caídas 
Síndrome de Incontinencia: urinaria, fecal 
Síndrome de Deterioro Intelectual  
Escaras por decúbito 
Valoración Geriátrica Integral 
Instrumentos de Valoración 
Fragilidad - Sarcopenia 

14.00 a 15.00hs. 
Presentación de Caso 
Tiempo 360 minutos 
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Módulo 2 viernes 26 de abril de 2024 
 

18.00 a 22.00hs. 
Aparato Cardiovascular 1 
Insuficiencia cardíaca 
Enfermedad coronaria 
Hipertensión arterial  
 
Tiempo 240 minutos 
 
Módulo 2 sábado 27 de abril de 2024 
09.00 a 14.00hs. 
Biología del Envejecimiento 
Teorías del envejecimiento biológico 
Envejecimiento molecular y mitocondrias 
Genética y longevidad 
Biología del estrés 
Estrés oxidativo 
Alostasis y carga alostática 
Genoma y ambioma  

Geriatría y Gerontología 
Principios generales. Introducción, historia 
Geriatría: generalidades y fundamentos. Instrumentos de la Geriatría  
Enfoque Gerontológico del Adulto Mayor 
Etica en el abordaje del Adulto Mayor. Relación Médico-Paciente, Paciente-Médico, 
Persona-Persona  
El “escuchatorio” 
La Persona Mayor como Sujeto de Derecho 
 

14.00 a 15.00hs. 
Presentación de Caso 
 
Tiempo 360 minutos 
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Módulo 3 viernes 17 de mayo de 2024 
 
Aparato Cardiovascular 2 
18.00 a 22.00hs. 
 
Hipertensión arterial  
Arrítmias 
Intervencionismo (by pass, stent, implante valvular)  
Insuficiencia venosa crónica 
 
Tiempo 240 minutos 
 
Módulo 3 sábado 18 de mayo de 2024 
 
09.00 a 14.00hs. 
Envejecimiento y Desarrollo Social 
 
Problematización social del envejecimiento 
Problemas reales de la vejez y respuestas sociales 
Perspectivas para los sistemas de bienestar 
Políticas socio sanitarias 
 

14.00 a 15.00hs. 
Presentación de Caso 
 
 
Tiempo 360 minutos 
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Módulo 4 viernes 28 de junio de 2024 
18.00 a 22.00hs. 
Aparato Cardiovascular 3 
 
Enfermedad vascular periférica 
Enfoque Gerontológico del cardiópata 
Rehabilitación de la enfermedad cardiovascular 
 
Tiempo 240 minutos 

 
Módulo 4 sábado 29 de junio de 2024 
09.00 a 14.00hs. 
Psicología de la mediana edad y vejez 
Identidad narrativa 
Duelo 
Abuelidad  
Autoestima  
Resiliencia 
 

14.00 a 15.00hs. 
Presentación de Caso 
 
 
Tiempo 360 minutos 
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Módulo 5 viernes 26 de julio de 2024 
18.00 a 22.00hs. 
 
Dolor 
Dolor agudo y crónico 
Tratamiento Farmacológico del dolor 
Tratamiento No Farmacológico del dolor 
 
Neurología 1 
Deterioro cognitivo leve 
Síndrome confusional agudo 
 
Tiempo 240 minutos 

 
Módulo 5 sábado 27 de julio de 2024 
09.00 a 14.00hs. 
Neurología 2 
Demencias 
Parkinson  
 

14.00 a 15.00hs. 
Presentación de Caso 
 
 
  
Tiempo 360 minutos 
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Módulo 6 viernes 30 de agosto de 2024 
18.00 a 22.00hs. 
Aparato Digestivo 1  
Constipación 
Diarrea 
Hemorragias digestivas 
Abdomen agudo quirúrgico 
Oclusión intestinal 
Suboclusión intestinal 
 
Tiempo 240 minutos 

Módulo 6 sábado 31 de agosto de 2024 
09.00 a 14.00hs. 
Aparato Digestivo 2 
Síndrome del colon disfuncional  
Colon irritable  
Diverticulítis 
Diverticulosis 
Poliposis 
Patología bucal 
 

14.00 a 15.00hs. 
Presentación de Caso 
 
 
Tiempo 360 minutos 
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Módulo 7 viernes 27 de septiembre de 2024 
18.00 a 22.00hs. 
Oncología 1 
 
Prevención: Screening de cáncer 
Oncología prevalente  
Psicología del cáncer 
Bioética y oncología 
Cáncer de piel 
 
Tiempo 240 minutos 

Módulo 7 sábado 28 de septiembre de 2024 
09.00 a 14.00hs. 
Oncología 2 
 
Cáncer de mama 
Cáncer de pulmón 
Cáncer de colon 
Cáncer de próstata 
 

14.00 a 15.00hs. 
Presentación de Caso 
 
Tiempo 360 minutos 
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Módulo 8 viernes 25 octubre de 2024 
18.00 a 22.00hs. 
Urología y Nefrología 1 
IRA 
IRC 
Enfoque gerontogeriátrico en tratamiento dialítico  
 
Tiempo 240 minutos 

Módulo 8 sábado 26 de octubre de 2024 
09.00 a 14.00hs. 
Urología y Nefrología 2 
Sexualidad en la Persona Mayor 
Testosterona 
Trastornos prostáticos 
Impotencia y disfunción eréctil 
Andropausia  
Retención urinaria aguda 
Estrógenos 
Menopausia 
Dispareumia y vaginitis atrófica 
Rehabilitación del piso pelviano 
 

14.00 a 15.00hs. 
Presentación de Caso 
 
Tiempo 360 minutos 
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Módulo 9 viernes 29 de noviembre de 2024 
18.00 a 22.00hs. 
Aparato respiratorio 
EPOC 
Asma 
Enfisema 
Enfermedad Intersticial 
Pulmón post covid-19 
Edema agudo de pulmón  
 
Tiempo 240 minutos 

Módulo 9 sábado 30 de noviembre de 2024 
09.00 a 14.00hs. 
Sistema musculo esquelético  
Osteoporosis  
Osteoartritis 
Osteoartrosis 
Fibromialgia 
Síndrome sensitivo central 
 

14.00 a 15.00hs. 
Presentación de Caso 
 
 
Tiempo 360 minutos 
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Módulo 10 viernes 13 de diciembre de 2024 
18.00 a 22.00hs. 
Sistema endocrino 
Hipotiroidismo 
Hipertiroidismo 
Diabetes 
Dislipidemias  
 
Tiempo 240 minutos 

Módulo 10 sábado 14 de diciembre de 2024 
09.00a 14.00hs. 
Nutrición 
Cambios fisiológicos y objetivos nutricionales 
Evaluación de la ingesta alimentaria 
Errores en hábitos alimentarios 
Malos hábitos alimentarios 
Sobrepeso y obesidad 
Pérdida de peso asociada a la edad  
Dietas Generales y Especiales 
 

14.00 a 15.00hs. 
Presentación de Caso 
  
 
Tiempo 360 minutos 
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Módulo 11 viernes 28 de marzo de 2025 
18.30 a 22.00hs. 
Sensorio 
La degeneración senil del laberinto 
Presbiacusia 
Presbivertigo  
Ayudas técnicas para la audición 
Trastornos de la Visión    
 
Tiempo 240 minutos 

 
Módulo 11 sábado 29 de marzo de 2025 
09.00 a 14.00hs. 
Infecciones Prevalentes 
Características de presentación en Adultos Mayores  
Neumonía 
Infección urinaria 
Bacteriuria   
Prostatitis  
ETS - VIH - Hepatitis B Y C 
 

14.00 a 15.00hs. 
Presentación de Caso 
 
 
Tiempo 360minutos 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



15 
 

Módulo 12 viernes 25 de abril de 2025 
18.30 a 22.00hs. 
Farmacoterapia 
Farmacocinética y Farmacodinamia 
Polifarmacia. RAM. Interacciones 
Adhesión terapéutica 
Consumo de substancias, abuso, adicciones 
 
Tiempo 240 minutos 
 

Módulo 12 sábado 26 de abril de 2025 
09.00 a 14.00hs. 
Cardiología 4   
Valvulopatías 
Sincope 
Enfermedad arterial periférica 
Aneurismas 
Hipotensión ortostática 
Ateroesclerosis 
Exámenes complementarios, periodicidad y valoración 
 

14.00 a 15.00hs. 
Presentación de Caso 
 
 
Tiempo 360 minutos 
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Módulo 13 viernes 30 de mayo de 2025 
18.00 a 22.00hs. 
Neurología 3      
Síndrome depresivo 
Demencias  
Mareo 
Vertigo   
Síndrome Confusional Agudo 
Trastornos del sueño 
 
Tiempo 240 minutos 

 
Módulo 13 sábado 31 de mayo de 2025 
09.00 a 14.00 
Aparato Gastrointestinal 3      
Trastornos de la boca 
Trastornos esofágicos 
Reflujo gastro esofágico 
Hernia de Hiato 
Gastroduodenitis 
Colecistopancreatitis  
Gastroenteritis aguda y crónico 
Síndrome malabsortivos  
Trastornos anorrrectales                         
 

14.00 a 15.00hs. 
Presentación de Caso 
 
 
Tiempo 360 minutos 
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Módulo 14 viernes de 27 de junio de 2025 
18.00 a 22.00hs. 
Reumatología 
Artropatía sero positivas vs sero negativas 
Artritis Reumatoidea   
Artritis por cristales 
Trastornos de la mano 
Trastornos del pie 
Vasculitis 
Enfermedad ósea metabólica y no metabólica  
 
Tiempo 240 minutos 

 
Módulo 14 sábado 28 de junio de 2025 
09.00 a 12.00hs. 
Calidad de vida 
Resiliencia 
Sabiduría  
Dependencia 
Soledad 
 

12.00 a 14.00hs. 
Actividad física 
Movimiento y salud 
Movimiento en demencias 
 

14.00 a 15.00hs. 
Presentación de Caso 
 
 
Tiempo 360 minutos 
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Módulo 15 viernes 25 de julio de 2025 
18.00 a 22.00hs. 
Oncohematología  
Síndrome mielodisplásticos 
Leucemia 
Linfomas 
Anemia 
 
Tiempo 240 minutos 

 
Módulo 15 sábado 26 de julio de 2025 
09.00 a 14.00hs. 
Neurología 4      
Accidente cerebro vascular: agudo, crónico, AIT 
Movimientos anormales 
Enfermedad de Parkinson 
Enfermedad vascular carotidea 
Cefaleas 
Neuralgia trigeminal y algias faciales 
Epilepsia 
 

14.00 a 15.00hs. 
Presentación de Caso 
 
 
Tiempo 360 minutos 
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Módulo 16 viernes 29 de agosto de 2025 
18.00 a 22.00hs. 
Rehabilitación 
Rehabilitación Física 
Secuela de Accidente Cerebro Vascular 
Reemplazo cabeza de fémur 
Kinesioterapia respiratoria 
Rehabilitación foniátrica 
Comunicación 
Deglución 
 
Tiempo 240 minutos 

 
Módulo 16 sábado 30 de agosto de 2025 
09.00 a 14.00hs. 
La hogarización y sus costos 
Gestión de una Residencia de larga estancia geriátrica 
Vacíos normativos en las RLEG 
Propietario vs Director Técnico: Responsabilidades e Incumbencias 
Sujeciones 
Desbalance hidroelectrolítico 
Trastornos de conducta 
Etica vs Técnica: quién toma las decisiones?  
Manejo de sondas 
Alimentación parenteral 
Excitación psicomotriz 
Incumbencias del médico geriatra en las intervenciones de enfermería 
 

14.00 a 15.00hs. 
Presentación de Caso 
 
Tiempo 360 minutos 

 

 

 

 



20 
 

Módulo 17 viernes 26 de septiembre de 2025 
18.00 a 22.00hs. 
Abuso de substancias – Adicciones  
Consumo de sustancias 
 
Tiempo 240 minutos 

 
Módulo 17 sábado 27 de septiembre de 2025 
09.00 a 14.00hs. 
Sistema Inmune 
Inmunosenescencia  
Enfoque de la Nutrición desde la Geriatría 
Rehabilitación post IAM 
 

14.00 a 15.00hs. 
Presentación de Caso 
 
Tiempo 360 minutos 
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Módulo 18 viernes 24 de octubre de 2025 
 

18.00 a 22.00hs. 
Perspectiva de Género (ILC Argentina) 
 
Tiempo 240 minutos 

 
 
Módulo 18 sábado 25 de octubre de 2025 
09.00 a 14.00hs. 
Abuso y Malos Tratos – Derechos  
(ILC Argentina) 
 
14.00 a 15.00hs. 
Presentación de Caso 

 
Tiempo 360 minutos 
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Módulo 19 viernes 28 de noviembre de 2025 
18.00 a 22.00hs. 
Presentación de Casos 
Tiempo 240 minuntos 

 
Módulo 19 sábado 29 de noviembre de 2025 
09.00 a 15.00hs. 
Presentación de Casos 
 
Tiempo 360 minutos 

 
Módulo 20 viernes 12 de diciembre de 2025 
18.00 a 22.00hs. 
Presentación de Casos 
Tiempo 240 minuntos 

 
Módulo 20 sábado 13 de diciembre de 2025 
09.00 a 15.00hs. 
Presentación de Casos 
 
Tiempo 360 minutos 
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FILMOGRAFIA SOBRE VEJEZ 
About Mr. Smith 

Amor 

Antes de partir 

Arrugas 

Buena vista social club 

Chicas de calendario 

Corazón silencioso 

El abuelo que saltó por la ventana y se escapó 

El amo del viento 

El curioso caso de Benjamin Button 

El diario de Noah 

El exótico Hotel Marigold 

Elsa y Fred 

Fresas salvajes (Cuando huye el día) 

Humberto D 

Iris, recuerdos imborrables 

Lejos de ella 

Lucky 

Nebraska 

Pasante de moda 

Por si no te vuelvo a ver 

Por siempre Alice 

Quédate conmigo 

Una historia verdadera 

Up 

Y si viviéramos todos juntos 

Yo, Daniel Blake 
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LISTADO (TENTATIVO) DE DISERTANTES DEL CFEG 
3RA. COHORTE – 2024-2025 
 
GERONTOLOGIA Y GERIATRIA 
(los siguientes Miembros Organizadores participan en 
diversas Clases abordando temas conjuntamente con los 
Colegas Especialistas) 
Dr. Romano Carlos  
Dr. Molinelli Erosa Roberto 
Dra. Martínez Moro Eugenia 

Dra. Paz Ana María 

Dra. García Bravo Julieta 

Dr. Sartoris Fabian 
 
SOCIOLOGIA DE LA VEJEZ 
Lic. González Carmen 

Lic. Livadiotis Cecilia 
 

APARATO CARDIOVASCULAR 
Dr. Colque Roberto 

Dr. Mennitte Fabio 

Dr. Martellotto Andrés 

Dr. Iturra Ignacio 
Dr. Miara Yoni 
Dr. De la Vega Marcos 
Dr. Gerbaudo Lucas 
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Dr Miara Yoni 
Dra. Moreira Camila 
Dra. Quiroga Paula  

Dr. Boroni Marcos 
Dr. Lema Luis 
Dr. Ciacaglini Carlos 
Dr. Fuentes Claudio 
 
DOLOR 
Dr. Nicolas Sarría 

 
BIOÉTICA 

Dr. Carlos Pecas Soriano 
 
PSICOLOGÍA DE LA MEDIANA EDAD Y VEJEZ 

Dr. Ricardo Iacub y Docentes de UBA 
Lic. Andres Urrutia     
 
PSICOGERIATRÍA 
Dr. Horacio López                
 
NEUROLOGIA 
Dr. José Lozano 
 
APARATO DIGESTIVO  
Dra. Fernández Lorena 
Dr. González Miguel  
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Dr. Pereyra Javier 
Dra. Iñiguez Yanina 
Dra. Gorordo Ipiña Carolina    
Dr. Trakal Juan José  
Dr. Parodi Matías  
 
ONCOLOGÍA 
Dra. Bringas Anahi 

Dr. De la Colina Marcelo 
Dr. Theaux Jonathan  
Dr. Castagneris Nicolas 
Dr. De la Colina Marcelo 
Dra Rodríguez Berenice 

Dr. Remondino Mauro 
 

ONCO-HEMATOLOGÍA  
Dr. María Cecilia Braxs  
Dr. Luciano Salvano 
 
 

NEFROGERIATRÍA  
 

Dr. Bina Matías 
 

Dra. Bergottini Soledad 
 

Dra. Jorge Adriana 
 

Dra. Matamala Natalia 
 

Dr. Bengio Rubén 
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SISTEMA RESPIRATORIO 
Dra. Uribe Malisa 

Dra. Guendulian Silvana  
Dra. Vallone Tania 

Dra. Moyano Viviana  
 
SISTEMA MUSCULO ESQUELÉTICO  
Dra. Strusberg Ingrid 

Dra. López Pérez María José 

Dra. Gobbi Carla 

Dra. Bertoli Ana 

Dr. Gottero Mariano 

 
SISTEMA ENDÓCRINO 
Dra. Estario María Eugenia  
 
Dr. Díaz Gustavo Tomás-Gerevini  
 
NUTRICIÓN 
Dra. Asaduroglu Ana 
Lic. Rode Romina 
Lic. Rode Romina 
Lic. Rodriguez Bravo Lucía 

Dr. Silvio Shraier 
 
 



30 
 

SENSORIO 
Dr. Acosta Lucas  
Dra. Maldonado Junyent María 

 
INFECTOLOGÍA  

Dr. Marianelli Leo 
Dra. Penco Sabrina 
Dr. Maurino Jesus 
Dra. Sadino Graciela 
 
FARMACOLOGIA 
Dra. López Ana Cristina  
Dr. Uranga Leonardo 

 

ADICCIONES  

Dra. Rocío Contreras Roqué 

 
ACTIVIDAD FISICA 
Lic. Haydée Lenkiewicz        
 

REHABILITACIÓN FISICA ACV 
Lic. Adriana Peñaloza 
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REHABILITACIÓN FONIÁTRICA ACV 
Lic. Maira Creuz 

PERSPECTIVA DE GÉNERO 

Dra. Alicia Kabanchik 

Dra. Wanda Gisbert 

Dra. Lia Susana Daichman  

Lic. Rosa Ana Silberman 

Lic. Perla Bronstein  

Dra. Isabel Lovrincevich 

Dra. Cecilia Serrano 

 

SEXUALIDAD 

Dr. Nicolas Paladini 

 
 
 

 

 


	Dra. Alicia Kabanchik
	Dra. Wanda Gisbert

